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HILFE. UNTERSTUTZUNG.
BIS IN DIE TIEFEN DES SEINS.
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= in Kind zu verlieren, ist kein Tagesordnungspunkt im Leben, den
= \ir mal eben abarbeiten, abhaken oder Ubergehen kénnen. Es

b 1St €iN Einschnitt, der schwer zu ertragen ist und von manchen
kaum getragen werden kann.

Mit dem Bekannt- und BewuRtwerden der Schwangerschaft werden
Frauen zu Mittern und Manner zu Vétern. Sich als Mama oder Papa

zu fihlen, eine Verbindung zum Baby aufzubauen, ist nicht abhéngig
von der Groke, Entwicklung oder der Schwangerschaftswoche. Dieses
Geflhl, diese Liebe ist so individuell wie die Trauer und die Bedurfnisse
der Trauernden.

Egal zu welchem Zeitpunkt das Baby sich als Sternchen wieder auf
die Reise macht — in der fiinften Schwangerschaftswoche oder zum
errechneten Geburtstermin: Wir vom Sternenkinderzentrum mochten
den Familien zur Seite stehen. Da sein und Nahe geben, zuhdren und
Raum schaffen fiir all die Fragen, Angste und Sorgen.

Wir mochten unterstiitzen in der vorbereitenden
und nacharbeitenden Zeit einer stillen Geburt.
Wir mochten den Trauernden Mut machen, wenn
sie sich selbst mit ihren Gefuhlen als unzumutbar
empfinden.

= Trauerbegleitung

= Begleitung in der Schwangerschaft ab Diagnosestellung
= Bestattungsbegleitung

= Trauergruppen

= Sternencafe

= Netzwerkarbeit

Wir stehen lhnen zur Verfligung.
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